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Благодарим Вас за выбор нашего изделия! 
Перед эксплуатацией ознакомьтесь с настоящим 
руководством. 
Руководство по эксплуатации распространяется на 
изделия: 
 
SKAT HT Mat 0,5-80  SKAT HT Mat 5,0-800 
SKAT HT Mat 1,0-160  SKAT HT Mat 6,0-960 
SKAT HT Mat 1,5-240  SKAT HT Mat 7,0-1120 
SKAT HT Mat 2,0-320  SKAT HT Mat 8,0-1280 
SKAT HT Mat 2,5-400  SKAT HT Mat 9,0-1440 
SKAT HT Mat 3,0-480  SKAT HT Mat 10,0-1600 
SKAT HT Mat 3,5-560  SKAT HT Mat 12,0-1920 
SKAT HT Mat 4,0-640  SKAT HT Mat 15,0-2400 

 

НАЗНАЧЕНИЕ 

Изделие SKAT HT Mat (далее по тексту нагревательные маты, маты) на основе нагревательных 
матов предназначен для дополнительного, комфортного обогрева помещений с высотой потолков 
не более 4 метров. Источником тепла является нагревательная секция, закреплённая на специ-
альной стеклосетке и укладываемая в плиточный клей. Применяется для любых полов с бетонным 
основанием, в том числе там, где имеются ограничения по высоте конструкции пола (не требует 
обязательного изготовления стяжки). 
 

ОСНОВНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ И ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Номинальное напряжение – 220 В. 
Номинальная частота – 50 Гц. 
Вид климатического исполнения – УХЛ, категория размещения 3 по ГОСТ 15150-69. 
Марки и параметры нагревательных матов приведены в таблице 1. 

   Таблица 1 

Модель: 
SKAT HT Mat 

Длина 
сетки, 

м 

Номиналь-
ная пло-

щадь 
укладки, м2 

Номиналь-
ная мощ-
ность, Вт 

Рабо-
чий ток, 

А 

Номинальное 
сопротивле-
ние нагр. жил 
при 20 °С, Ом 

(+/-15)% 

Масса 
НЕТТО, 

кг 

HT Mat 0,5-80 1,0 0,5 80 0,4 625 0,4 

HT Mat 1,0-160 2,0 1,0 160 0,7 312,5 0,4 

HT Mat 1,5-240 3,0 1,5 240 1,1 207,5 0,8 

HT Mat 2,0-320 4,0 2,0 320 1,4 151,5 1,0 

HT Mat 2,5-400 5,0 2,5 400 1,8 124 1,1 

HT Mat 3,0-480 6,0 3,0 480 2,2 103,8 1,4 

HT Mat 3,5-560 6,8 3,5 560 2,5 88,5 1,6 

HT Mat 4,0-640 7,8 4,0 640 2,9 78,2 1,7 

HT Mat 5,0-800 10,6 5,0 800 3,8 62,5 2,3 

HT Mat 6,0-960 11,8 6,0 960 4,3 51,4 2,6 

HT Mat 7,0-1120 14,6 7,0 1120 5,4 45,1 3,3 

HT Mat 8,0-1280 16,0 8,0 1280 5,8 39,2 3,3 

HT Mat 9,0-1440 18,0 9,0 1440 6,7 34,7 3,7 

HT Mat 10,0-1600 20,0 10,0 1600 7,3 31,2 4,2 

HT Mat 12,0-1920 23,8 12 1920 8,6 25,6 5,1 

HT Mat 15,0-2400 30 15 2400 11,4 20,7 6,6 
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Структура условного обозначения нагревательного мата. 
 
Например: HT Mat   0,5-80. 
                        1         2    3  
 
1 – вид изделия: HT Mat – мат нагревательный на основе тонкого двухжильного кабеля; 
2 – площадь укладки – 0,5 м2; 
3 – номинальная мощность нагревательного мата – 80 Вт. 

КОМПЛЕКТ ПОСТАВКИ 

Таблица 2 

Наименование Количество 

Нагревательный мат 1 шт. 

Трубка для термодатчика с заглушкой 1 шт. 

Руководство по эксплуатации 1 экз. 

Тара упаковочная 1 шт. 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Нагревательные маты используются при реконструкции полов и могут быть установлены поверх 
старого плиточного покрытия или бетонного пола, а также могут быть использованы при установке 
в стандартные бетонные конструкции. 
Нагревательные маты устанавливаются под цементно-песчаную стяжку (толщина стяжки - около 
20 мм) или плиточный клей (толщина слоя плиточного клея - 5-7 мм). 
Нагревательные маты являются встраиваемой электрической системой обогрева. Монтируются в 
пол, чем превращают его в равномерно нагревающую поверхность. При этом температура пола 
может превышать температуру воздуха в помещении всего на несколько градусов (рис. 1). 
 

 
Традиционная система обогрева Электрическая система обогрева 

 
Рисунок 1 – Принцип работы системы. 

 

УСТРОЙСТВО, СОСТАВ И МОНТАЖ НАГРЕВАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

Состав электрической системы обогрева с применением нагревательного мата для тонких полов: 

• нагревательный мат на основе тонкого двухжильного нагревательного кабеля; 

• термостат с термодатчиком; 

• трубка для термодатчика с заглушкой. 
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Управление температурой нагрева осуществляется с помощью автоматических регуляторов (да-
лее по тексту - термостатов), которые обеспечивают точное и оптимальное регулирование темпе-
ратуры - как в отношении комфорта, так и в отношении экономии энергии. 
 
Питание нагревательных матов осуществляется от сети переменного тока напряжением  
220 В, 50 Гц через контактную систему термостата. При первом, после завершения монтажа, дли-
тельном включении нагревательной системы в работу выделяемое нагревательным матом тепло 
доводит температуру пола или воздуха в помещении до заданного значения. Далее температура 
поддерживается на нужном уровне нагревательной системой самостоятельно, путем периодиче-
ских включений и отключений нагревательного мата. 
 
Установка нагревательной системы должна производиться в соответствии с требованиями ПУЭ, 
СНиП, а также рекомендациями и требованиями настоящего документа. 
 

НАГРЕВАТЕЛЬНЫЕ МАТЫ:  

КОНСТРУКЦИЯ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Нагревательный мат состоит из отрезка тонкого двухжильного нагревательного кабеля, уложенно-
го змейкой и закрепленного на стеклосетке. Нагревательный кабель с одной стороны закрыт кон-
цевой муфтой, с другой – соединен с силовым шнуром посредством опрессовки. Место соедине-
ния силового шнура и нагревательного кабеля герметично закрывается соединительной муфтой. 
Температура на оболочке нагревательного мата +47°С (при температуре окружающего воздуха 
+20°С). 
Нагревательный двухжильный кабель, используемый в нагревательных матах, изготовлен и испы-
тан по технологии, обеспечивающей повышенную надежность. Экран нагревательного кабеля 
обеспечивает механическую и электрическую защиту, а также предотвращает распространение 
электромагнитных полей. Силовой шнур нагревательного мата предназначен для подсоединения 
к термостату. 
Характеристики силового шнура: 

• марка – ШВВП 3х0,75; ШВВП 3х1,00 или ШВВП 3х1,50; 

• длина – 2 м. 
Технические характеристики нагревательных матов см. в таблице 1. 

Термостат и термодатчик. 

Термостат в комплект поставки не входит и приобретается отдельно. Тем не менее, система не 
может работать без термостата. Термодатчик входит в комплект термостата и приобретается сов-
местно с ним. 
В ассортименте компании «Бастион» есть большая линейка термостатов (в комплект поставки не 
входят). 
Получить более подробную информацию о термостатах можно на официальном сайте: bast.ru. 

Правила и условия монтажа системы. 

Установка системы осуществляется в четыре этапа: 
1. Установка термостата. 
2. Установка нагревательного мата. 
3. Установка термодатчика. 
4. Изготовление стяжки или заливка раствора плиточного клея. 

Установка термостата и термодатчика. 

Установка термостата и термодатчика подробно описана в документации на термостат. 

Установка нагревательного мата  

При укладке нагревательного мата необходимо придерживаться следующих требований: 
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Рисунок 2 – Пример укладки нагревательного мата. 

 
Не рекомендуется проводить какие-либо работы после установки нагревательного мата, кроме 
укладки плитки. 

Изготовление стяжки или заливка раствора плиточного клея. 

После установки нагревательного мата и перед заливкой раствора для крепления плитки необхо-
димо провести контрольное испытание на нагрев, временно подключив кабель к сети. Убедитесь в 
том, что нагревательный мат нагревается.  
 
ВНИМАНИЕ! 
1. Запрещается включать в сеть не размотанный рулон нагрева-
тельного мата. 
2. Все электромонтажные работы должен производить квалифици-
рованный специалист в соответствии с ПУЭ и СНиП.  
3. Перед укладкой нагревательного мата следует замерить его 
сопротивление для проверки работоспособности кабеля (рис. 3).  
4. Нагревательный мат необходимо укладывать на чистую и ров-
ную поверхность. 
5. Нагревательный мат не должен подвергаться механическому 
напряжению и растяжению. 
6. Не рекомендуется укладывать нагревательный мат при темпе-
ратуре ниже -5 С. При пониженных температурах могут возникнуть 
сложности при укладке, т. к. поливинилхлоридная оболочка кабеля 
нагревательного мата теряет гибкость. Для устранения неудобств 
необходимо размотать нагревательный мат и включить на короткое 
время в сеть для подогрева. 
7. Подключение нагревательного мата к сети осуществляется через 
термостат по прилагаемой к нему схеме. При необходимости (при 
большой мощности кабеля) подключение осуществляется с примене-
нием магнитных пускателей (контакторов). Силовой шнур нагрева-
тельного мата необходимо вывести к термостату. Коричневую и 
голубую жилы силового шнура необходимо подключить к клеммам термостата согласно схеме, 
а зелено-жёлтую к заземляющему проводу или к клемме заземления термостата. Силовой 
шнур при необходимости можно удлинить путём соединения через 
клеммник аналогичным по конструкции проводом. 
8. После монтажа нагревательного мата рекомендуется зарисовать 
схему укладки с указанием координат расположения соединительной и 
концевой муфт (см. Приложение 1).  
9. Запрещается включать систему обогрева в сеть сразу после вы-
полнения заливочных работ. Необходимо выдержать цементно-
песчаную стяжку до естественного «схватывания» примерно 28…30 
дней, а раствор плиточного клея (плиточной мастики) до высыхания – 
согласно рекомендациям производителя (примерно 7 дней). В против-
ном случае стяжка даст трещины, возникнет неравномерный нагрев 
пола и перегрев кабеля нагревательного мата из-за образования воздушных карманов. Это 
может привести к обрыву кабеля нагревательного мата. 
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Правила и условия безопасной эксплуатации. 

Включение нагревательной системы производится через 28 дней после изготовления цементно-
песчаной стяжки и через 7 дней для плиточного клея. Ощущение «теплого пола» может появиться 
через 0,5…1,5 часа после первого включения в зависимости от конструкции пола. При эксплуата-
ции кабельной нагревательной системы без дополнительных источников тепла во время длитель-
ного отсутствия людей в помещении целесообразно не отключать систему полностью, а задать 
пониженное значение температуры. 
В этих случаях потребление электроэнергии и интервал времени выхода системы с пониженного 
на нормальный эксплуатационный режим будет минимальным. При желании изменить тепловой 
режим задайте новое значение температуры на термостате. Благодаря автоматическому регули-
рованию температуры пола, нагревательная система потребляет электроэнергии ровно столько, 
сколько необходимо для нагрева пола до заданной вами температуры. Термостат в каждом поме-
щении автономно следит за температурой, что способствует экономии денежных средств. 
 
ВНИМАНИЕ! Запрещается устанавливать стационарную мебель, укладывать ковры и любые 
другие предметы с площадью соприкосновения с полом более S=0,2м*0,2м на участок пола со 
смонтированной нагревательной системой. Это может вызвать локальный перегрев кабеля и 
выход нагревательного мата из строя. 
 
Соблюдение требований и рекомендаций настоящей инструкции при установке и дальнейшей 
эксплуатации обеспечит надёжную и длительную работу кабельной нагревательной системы. 

Электропроводка и расположение терморегулятора 

Стандартная электропроводка, согласно ПУЭ, выдерживает следующие токи и соответствующие 
мощности нагрузки: 

Таблица 3 

Сечение 
жил, мм 

Медные жилы проводов и кабелей 

Сечение 
жил, мм 

 

Алюминиевые жилы проводов и ка-
белей 

Напряжение  
220 В 

Напряжение  
380 В 

Напряжение  
220 В 

Напряжение  
380 В 

Ток, 
А 

Мощность, 
кВт 

Ток, 
А 

Мощность, 
кВт 

Ток, 
А 

Мощность, 
кВт 

Ток, 
А 

Мощность, 
кВт 

1,5 19 4,1 16 10,5 2,5 22 4,4 19 12,5 

2,5 27 5,9 25 16,5 4 28 6,1 23 15,1 

4 38 8,3 30 19,8 6 36 7,9 30 19,8 

6 46 10,1 40 26,4 10 50 11 39 25,7 

10 70 15,4 50 33 16 60 13,2 55 36,3 

16 85 18,7 75 49,5 25 85 18,7 70 46,2 

25 115 25,3 90 59,4 35 100 22 85 56,1 

35 135 29,7 115 75,9 50 135 29,7 110 72,6 

50 175 38,5 145 95,7 70 165 36,3 140 92,4 

70 215 47,3 180 118,8 95 200 44 170 112,2 

95 260 57,2 220 145,2 
120 230 50,6 200 132 

120 300 66 260 171,6 

Для вашей безопасности рекомендуем установить УЗО (устройство защитного отключения) или 
дифференциальный автомат. 
 
ВНИМАНИЕ! УЗО или дифференциальный автомат необходимо обязательно использовать, 
когда тёплые полы монтируются во влажных помещениях (ванных комнатах, бассейнах, саунах 
и т.п.) 
 
Выберите место расположения терморегулятора. Он устанавливается на стене в наиболее удоб-
ном месте так, чтобы не мешать расстановке мебели. Терморегуляторы, управляющие обогревом 
помещений с повышенной влажностью (ванные комнаты, туалеты, сауны, бассейны), следует 
устанавливать вне таких помещений. 
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ХАРАКТЕРНЫЕ НЕИСПРАВНОСТИ И МЕТОДЫ ИХ УСТРАНЕНИЯ 

Таблица 4 

Неисправность 
Причина неисправно-

сти 
Действие 

Не включается 
нагрев пола. 

Отсутствует напряжение 
сети. 

Проверить напряжение сети 220 В на клеммах 
термостата. 

Нет контакта нагрева-
тельного мата с термо-
статом. 

Проверить подключение нагревательного мата 
к термостату. При необходимости 
подтянуть винты. 
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ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА 

Срок гарантии устанавливается 25 лет со дня продажи. Если дата продажи не указана, 
срок гарантии исчисляется с момента (даты) выпуска. 

Срок службы — 25 лет с момента (даты) ввода в эксплуатацию или даты продажи. Если 

дата продажи или ввода в эксплуатацию не указаны, срок службы исчисляется с момента 
(даты) выпуска. 

Предприятие-изготовитель гарантирует соответствие заявленным параметрам при соблюдении 
потребителем условий эксплуатации. 

Отметки продавца в руководстве по эксплуатации, равно как и наличие самого руководства 
по эксплуатации, паспорта и оригинальной упаковки не являются обязательными и не влия-
ют на обеспечение гарантийных обязательств. 

Предприятие-изготовитель не несет ответственность и не возмещает ущерб за дефекты, 

возникшие по вине потребителя при несоблюдении правил эксплуатации и  монтажа. 

Гарантийное обслуживание производится предприятием-изготовителем. 

При наличии внешних повреждений оболочки и следов вмешательства в конструкцию  гаран-
тийное обслуживание не производится.  
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Приложение 1 

ВНИМАНИЕ!  После монтажа нагревательного мата необходимо зарисовать геометрию укладки 
кабеля с указанием координат расположения соединительной и концевой муфт. 
 

ПЛАН ПОМЕЩЕНИЯ 

 
Условные обозначения: ТР – терморегулятор; ТД – термодатчик; 
СМ – соединительная муфта; КМ – концевая муфта. 
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ДЛЯ ЗАМЕТОК
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bast.ru — официальный сайт                                                                    

skat-ups.ru — интернет-магазин 

 

справочная служба — info@bast.ru 

горячая линия — 8-800-200-58-30 

техподдержка — 911@bast.ru 

 

  
 

  

      формат А5 

ФИАШ.423141.416 РЭ-1 

СВИДЕТЕЛЬСТВО О ПРИЁМКЕ 
Наименование: 

Нагревательный мат  

 

 SKAT HT Mat 0,5-80  SKAT HT Mat 5,0-800 

 SKAT HT Mat 1,0-160  SKAT HT Mat 6,0-960 

 SKAT HT Mat 1,5-240  SKAT HT Mat 7,0-1120 

 SKAT HT Mat 2,0-320  SKAT HT Mat 8,0-1280 

 SKAT HT Mat 2,5-400  SKAT HT Mat 9,0-1440 

 SKAT HT Mat 3,0-480  SKAT HT Mat 10,0-1600 

 SKAT HT Mat 3,5-560  SKAT HT Mat 12,0-1920 

 SKAT HT Mat 4,0-640  SKAT HT Mat 15,0-2400 
  
 

Дата выпуска «___»_______________20___г. 

 

соответствует требованиям ФИАШ.680122.001ТУ "Нагревательные кабели, маты, теплые по-

лы на их основе и термостаты для теплого пола SKAT HT", ТР ЕАЭС 037/2016 "Об ограниче-

нии применения опасных веществ в изделиях электротехники и радиоэлектроники",   

ТР ТС 004/2011 "О безопасности низковольтного оборудования", ТР ТС 020/2011  

"Электромагнитная совместимость технических средств" и признан годным к эксплуатации. 

 

Штамп службы контроля качества: 

ОТМЕТКИ ПРОДАВЦА 

 

Продавец _________________________________________ 

Дата продажи «___»_______________20___г.          м.п. 

ОТМЕТКИ О ВВОДЕ В ЭКСПЛУАТАЦИЮ 

Монтажная организация ____________________________________________________ 

Дата ввода в эксплуатацию «___»_______________20___г.          м.п. 

Служебные отметки________________________________ 

mailto:info@bast.ru
mailto:911@bast.ru

